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Opis trasy Jarosław – Przeworsk [42 km] 

Doliną Wisłoka do Sanktuarium Grobu Bożego 
 

Przebieg trasy: Jarosław, Łazy Kostkowskie, Kostków, Wólka Pełkińska, Wola Buchowska, Gorzyce, 
Tryńcza, Chodaczów, Gniewczyna Tryniecka, Gniewczyna Łańcucka, Gorliczyna, Przeworsk 

Suma podejść: 157 m, Ostatnia aktualizacja: lipiec 2025 

 

Trasa prowadzi z „góry w dół” -  najwyższy punkt na tej trasie to wzgórze, na którym położone jest 

Opactwo. Przechodzimy przez teren trzech powiatów: jarosławskiego, leżajskiego i przeworskiego. 

Prawie cały czas idziemy płaskim terenem, dolinami podkarpackich rzek, zbliżając się nawet na 

odległość kilku metrów od ich brzegów. Od Jarosławia do Tryńczy idziemy w kierunku pn.-zach. 

z prądem Sanu. Potem, zmieniając kierunek na pd.-zach. pójdziemy pod prąd Wisłoka. Dwa razy 

przechodzimy na drugą stronę Wisłoka po starych, lokalnych mostach. 

 

1. Wychodzimy główną bramą z Opactwa, tuż za bramą skręcamy w lewo, idziemy u podnóża 

muru. Przy narożnej „Baszcie przy Chałupie” skręcamy w lewo i wąską ścieżką schodzimy 

w dół do ulicy Panieńskiej, którą idziemy w lewo. 

2. Mijamy po lewej „Basztę przy furcie do Jezuitów”. Kiedyś był tu most łączący wzgórze św. 

Mikołaja ze wzgórzem św. Jana, na którym to wzgórzu stoi obecnie kolegiata Bożego Ciała. 

Przyczółek mostu widać po lewej stronie. Mur okalający wzgórze św. Jana widać po prawej. 

3. Po 100 m na skrzyżowaniu ╬ skręcamy w lewo w ul. Podgórze, po 160 m skręcamy w prawo 

a po kolejnych 30 m, za znakiem „Stop” w lewo. Idziemy ulicą Okrzei, która po 150 m skręca 

ostro w lewo (ulica na wprost jest ślepa) a potem ostro skręca w prawo.  

4. Przechodzimy wiaduktem nad obwodnicą Jarosławia. Na wiadukcie chodnik dla pieszych jest 

tylko po prawej stronie. Ulica zmienia nazwę na Starosanowa. 

5. Po 800 m dochodzimy do skrzyżowania ╦ i skręcamy w lewo w ul. Misztale. Po 150 m kończy 

się asfalt, idziemy prosto drogą polną. Przechodzimy przez mostek w miejscu starego koryta 

Sanu i dochodzimy do ul. Dolnoleżajskiej. Na skrzyżowaniu ╦ skręcamy w prawo. Po lewej 

mamy kościół parafialny św. Teresy od Dzieciątka Jezus w Jarosławiu.  

Stacja 1. [3,3 km] Święta Teresa 

6. Idziemy dalej ulicą Dolnoleżajską, mijamy szkołę po prawej. Wkrótce nazwa ulicy zmienia się 

na Brodowicze (po lewej tablica z nazwami ulic). Po przejściu ok. 1 kilometra od kościoła, 

skrzyżowanie ╬, przy nim po prawej, na posesji, kamienna rzeźba św. Jana Nepomucena. Na 

tym skrzyżowaniu, przed przystankiem autobusowym skręcamy w boczną uliczkę lewo. 

7. Po ok. 200 m, na rozwidleniu, przy jasnym domku nr 21 skręcamy lekko w lewo. Kończy się 

asfalt, idziemy dalej drogą szutrową, po ok. 500 m po mijamy prawej krzyż żelazny na 

niewielkim pagórku porośniętym tujami. 

8. Idziemy dalej, po 30 m skrzyżowanie ╦, skręcamy w prawo, w szutrową ulicę Diamentową (nie 

ma tablicy z nazwą). Przy niej kilka domów, za nimi droga przechodzi w polną. Po ok. 800 m 

po lewej stronie, na niewielkiej skarpie pod drzewami stoi pobielony kamienny krzyż z 1900 r. 

Stacja 2. [5,7 km] Biały Krzyż 
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9. Idziemy dalej, po 20 m od krzyża droga przechodzi przez mostek nad ciekiem wodnym (bez 

poręczy, w nocy słabo widoczny). Tuż za mostkiem mijamy pierwszą dróżkę, odchodzącą w 

lewo, ślepą.  Skręcamy lekko w lewo, w drugą drogę polną za mostkiem, ok. 40 m od mostku. 

10. Idziemy drogą gruntową, po 1 km dochodzimy do nielicznych zabudowań i do drogi z płyt 

betonowych. Na skrzyżowaniu ╦ skręcamy w lewo.  

11. Po 50 m kolejne skrzyżowanie ╦ z drogą asfaltową, po drugiej stronie drogi kamienny krzyż, 

zazwyczaj pomalowany na żółto. 

12. Na skrzyżowaniu skręcamy w prawo, idziemy ulicą Kamienną, po kilometrze skrzyżowanie ╦ 

w Łazach Kostkowskich, po lewej wysoki, drewniany krzyż. 

13. Na skrzyżowaniu skręcamy w lewo a po 110 m w pierwszą przecznicę w prawo, w wąską 

dróżkę asfaltową. Po ok. 150 m po lewej cmentarz w Łazach Kostkowskich.  

Stacja 3. [8,4 km] Cmentarz w Łazach 

14. Za cmentarzem kończy się asfalt. Idziemy dalej drogą gruntową wśród pól. Po 250 m od 

cmentarza, tuż za samotnym drzewem, na rozwidleniu dróg polnych skręcamy lekko w lewo. 

Potem cały czas polną drogą prosto, w kierunku zabudowań. 

15. Dochodzimy do drogi asfaltowej, idziemy asfaltem prosto. Za kamiennym ogrodzeniem 

pierwszego domostwa po prawej, na rozwidleniu idziemy drogą główną lekko w prawo. 

16. Mijamy zabudowania po obu stronach. Po prawej stronie drogi, naprzeciw ostatniego 

zabudowania znajduje się kapliczka Matki Bożej na murowanym słupku. 

Stacja 4. [9,6 km] Kapliczka na Słupku 

17. Idziemy dalej prosto. Po ok. 150 m dochodzimy do skrzyżowania ╦, skręcamy w lewo. Po 300 

m, na łuku, gdzie asfalt skręca mocno w lewo, nie dochodząc do zabudowań skręcamy lekko w 

prawo, w drogę polną. Idąc nią, po lewej stronie widzimy w oddali światła zakładu Stal-System, 

zaś po prawej światła lamp ulicznych w Kostkowie. 

18. Po ok. 500m na pierwszym skrzyżowaniu dróg polnych ╬, przed ogrodzeniem z siatki skręcamy 

w lewo (w stronę świateł zakładu). Idziemy początkowo wzdłuż siatki. Przy końcu ogrodzenia 

droga skręca w prawo. 

19. Po 450 m od końca ogrodzenia mijamy po lewej dużą wierzbę, 400 m dalej dochodzimy do 

skrzyżowania ╦ z droga szutrową, skręcamy w lewo. 

20. Po 400 m dochodzimy do ogrodzenia zakładu i po chwili do szerszej drogi asfaltowej. Na 

skrzyżowaniu ╦ skręcamy w lewo. Po 100 m dochodzimy do kapliczki M.B. po prawej. 

Stacja 5. [12,2 km] Kapliczka na Wawrach 

21. Idziemy dalej prosto. Po 100 m, za domem nr 194 skręcamy w wąska dróżkę asfaltową prawo. 

22. Dróżka mija po lewej jedno gospodarstwo i przepompownię ścieków, potem skręca w lewo. A po 

chwili skręca w prawo.  

23. Po 250 m dochodzimy do rozwidlenia, skręcamy w lewo, w kierunku drzew. Za tymi drzewami 

płynie potok Szewnia, przez który przechodzimy po drewnianej kładce. Dochodzimy do drogi 

asfaltowej, skręcamy w prawo. 

24. Na najbliższym rozwidleniu po 650 m idziemy lekko w prawo. Następnie po 250 m na trójkątnej 

wysepce skręcamy lekko w lewo. 

25. Po 150 m dochodzimy do skrzyżowania ╦ z szerszą drogą asfaltową, skręcamy w prawo. Po 

kolejnych 150 m wchodzimy do Woli Buchowskiej, tablica po prawej stronie. 
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26. Po 120 m na skrzyżowaniu ╣skręcamy w drogę asfaltową w lewo. Po niecałych 100 m 

dochodzimy do dużego, drewnianego krzyża po prawej stronie. 

Stacja 6. [14,3 km] Pierwszy Krzyż na Woli 

27. Idziemy prosto wśród zabudowań wsi Wola Buchowska. Mijamy Straż Pożarną i plac zabaw. 

Gdy skończą się zabudowania, wchodzimy do lasu. Po ok. 0,5 km od początku lasu dochodzimy 

do kolejnego dużego, drewnianego krzyża 

Stacja 7. [16,3 km] Drugi Krzyż na Woli 

28. Gdy skończy się lasek, znów są zabudowania. Po 300 m od krzyża dochodzimy do skrzyżowania 

╦, na którym skręcamy w lewo. 

29. Po 350 m dochodzimy do początku wsi Gorzyce i tu skręcamy w wąską, asfaltową dróżkę 

w prawo. 

30. Po 300 m kończą się zabudowania, idziemy wśród pól. Po 400 m znów zaczynają się 

zabudowania, droga skręca w lewo i zaraz potem w prawo. 

31. Po 300 m mijamy stadion i za stadionem skręcamy w pierwszą przecznicę w lewo. Po 80 m 

dochodzimy do szerszej drogi asfaltowej, wprost na drewniany krzyż, stojący po drugiej stronie 

drogi. 

Stacja 8. [18,2 km] Krzyż w Gorzycach 

32. Przy krzyżu skręcamy w prawo. Idziemy prosto ok. 150 m i za mostem na potoku Przekopa 

skręcamy mocno w lewo w wąską dróżkę asfaltową. 

33. Po 100 m skręcamy w pierwszą przecznicę w prawo, również asfaltową.  

34. Idziemy prosto. Po ok. 100 m kończy się asfalt, dalej jest droga szutrowa a po 0,5 km droga polna. 

35. Idziemy drogą polną 0,5 km, dochodzimy do skrzyżowania ╦ z droga szutrową, na którym 

skręcamy w prawo. 

36. Po 350 m skrzyżowaniu ╬ idziemy prosto, drogą polną. Po 700 m dochodzimy do stawu po lewej 

stronie, który powstał w wyniku pozyskiwania piasku.  

37. Za stawem droga skręca w lewo. Po 200 m od łuku skręcamy w lewo i zaraz po 30 m w prawo. 

38. Idziemy prosto, po lewej jest las a po prawej ogrodzenie prywatnego obszaru z dużym stawem po 

wyrobisku piasku. Po 300 m dochodzimy do szerszej drogi szutrowej. Skręcamy w lewo i zaraz 

po 5 m skręcamy w prawo. 

39. Idziemy 300 m przez las, dochodzimy do ruchliwej drogi nr 835. Na skrzyżowaniu ╦ skręcamy 

w prawo a po 100 m w wąską drogę asfaltowa w lewo. 

40. Idziemy 1 km prosto, za stadionem i placem zabaw skręcamy w lewo. Mijamy po lewej Szkołę 

Podstawowa w Tryńczy. 

41. Po 200 m dochodzimy do ul. Jana Pawła II (ruchliwa droga nr 77), na skrzyżowaniu ╦ skręcamy 

w prawo. 

42. Idziemy prosto 320 m. Tuż za drogowskazem Wola Małkowa 2 km a przed mostem na Wisłoku 

skręcamy w lewo i schodzimy w dół w kierunku rzeki. 

Stacja 9. [23,1 km] Nad Wisłokiem 

43. Tutaj skręcamy w lewo i idziemy asfaltową dróżką wzdłuż brzegu Wisłoka. 

44. Po 1,5 km dochodzimy do terenu kopalni pasku po lewej. Za kopalnią skończy się dróżka 

asfaltowa. Idziemy dalej drogą polną, wciąż przy brzegu Wisłoka. 
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45. Kilometr za kopalnią dochodzimy do mostu, którym biegnie linia kolejowa z Przeworska do 

Rozwadowa. Patrząc w prawo tuż przed mostem, można w jasna noc lub w świetle mocnej latarki 

zobaczyć budynek niemieckiej strażnicy kolejowej z II w. św. 

46. Przechodzimy pod mostem na drugą stronę torów, wciąż równolegle do rzeki. Po 600 m 

dochodzimy do drogi asfaltowej.  

47. Idziemy asfaltem 40 m i po prawej stronie widzimy wejście na wąski most wiszący nad 

Wisłokiem. 

Stacja 10. [27,8 km] Przy Moście 

48. Przechodzimy mostem na drugą stronę rzeki. Za mostem jesteśmy już we wsi Chodaczów, która 

leży w powiecie leżajskim. 

49. Tuż za mostem skręcamy w drogę szutrową w prawo, po 50 m znów w prawo w drogę polną i 

przechodzimy pod mostem, przez który przed chwilą przeszliśmy górą. 

50. Idziemy tą drogą wzdłuż koryta rzeki Wisłok. Rzekę mamy w odległości kilkunastu metrów po 

lewej stronie. Nie oddalamy się od rzeki. Droga może być miejscami błotnista. 

51. Po ok. 1,2 km mijamy po prawej stary, gruby jawor. 100 m dalej droga skręca w prawo, oddalając 

się od Wisłoka.  

52. Wychodzimy z polnej drogi wprost na piętrowy, murowany dom z drewnianym ogrodzeniem na 

ceglanych słupkach. Przed ogrodzeniem skręcamy w lewo w drogą asfaltową. Po 200 m 

dochodzimy do przepompowni tuż za skrzyżowaniem. 

53. Po ok. 100 m za domem nr 97b po lewej, na skrzyżowaniu ╣ skręcamy w lewo. Po ok 200 m 

skrzyżowanie ╠, tutaj bardziej wyraźna droga skręca w prawo, my idziemy prosto zbliżając się 

znów do koryta rzeki Wisłok.  

54. Idąc ok. 400 m mijamy betonowe schodki, które schodzą do samej rzeki. Dalej po ok. 700 m 

droga zmienia się w asfaltową, wchodzimy do Gniewczyny Trynieckiej i już trwale do powiatu 

przeworskiego. Odtąd idziemy prosto wśród zabudowań. Po ok. 700 m od początku zabudowań 

małe skrzyżowanie ╠, przy nim po lewej stronie niebieska kapliczka Matki Bożej; stoi bokiem 

do drogi.  

Stacja 11. [31,6 km] Niebieska Kapliczka 

55. Za kapliczką idziemy prosto, wchodzimy do miejscowości Gniewczyna Łańcucka. Na 

skrzyżowaniu asfaltowych ╦ dróg idziemy w lewo ruchliwą drogą 1259R z Przeworska do 

Grodziska Dolnego. 

56. Po ok. 600 m przechodzimy przez nowy most na rzece Wisłok. Z prawej strony widać stary 

most z drewnianymi poręczami, przez który w ubiegłych latach prowadziła trasa EDK. Za 

mostem idziemy prosto. Po ok. 400 m. po prawej stronie zielona kapliczka Matki Bożej. 

57. Po kolejnych 400 m dochodzimy do skrzyżowania ╦, po prawej przydrożny krzyż i figurka 

Matki Bożej. Na wprost budynek domu kultury. Przechodzimy przez przejście dla pieszych, 

idziemy w prawo 10 m i skręcamy w lewo w ulicę Piaski.  

58. Po ok 700 m rozwidlenie dróg z trójkątną wysepką – idziemy główną drogą lekko w lewo, 

wchodzimy do wsi Gorliczyna (nie ma tablicy). Po ok 500 m po lewej stronie na posesji 

domu nr 7 biała kapliczka Matki Bożej z 1935 r. Idziemy dalej ok 250 m do skrzyżowania ╬ 

przed wiaduktem (górą prowadzi droga wojewódzka 835). 

59. Nie dochodząc do widocznego wiaduktu skręcamy w prawo w wąską drogę asfaltową, 

równoległą do biegnącej po lewej stronie drogi wojewódzkiej 835.  
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60. Po ok. 350 m na wysokości znaku „Koniec ograniczenia prędkości do 60 km/h” po lewej 

stronie, dochodzimy do  skrzyżowania ╠, na którym skręcamy w polną drogę szutrową 

w prawo. Idziemy ok. 200 m. do skrzyżowanie ╬ polnych dróg, przy którym stoi krzyż. 

Stacja 12. [35,7 km] Betonowy Krzyż 

61. Idziemy prosto ok 400 m, na skrzyżowaniu ╦, skręcamy w lewo, idziemy w kierunku 

autostrady A4. Przechodzimy tunelem na drugą stronę autostrady i na skrzyżowaniu ╬ 

z drogą serwisową idziemy prosto polną drogą.  

62. Po 300 m przy brzozowym lasku na skrzyżowaniu ╣ skręcamy w lewo. Idziemy niecałe 1,5 

km drogą gruntową wijąca się wśród pól, bez wyraźnych punktów charakterystycznych. 

63. Dochodzimy wąskiej drogi asfaltowej u podnóża wysokiego nasypu. Skręcamy w prawo, 

idziemy równolegle do nasypu i po 100 m skręcamy w lewo, by przejść wiaduktem pod 

drogą 835.  

64. Za wiaduktem idziemy w lewo i po kilkunastu metrach skręcamy w prawo w drogę 

szutrową. 

65. Po 200 m na skrzyżowaniu dróg szutrowych ╣ skręcamy w lewo. Po chwili nasza droga 

skręca ostro w prawo.  

66. Po 900 m dochodzimy do skrzyżowania  ╦ z drogą asfaltową, skręcamy w prawo. 

67. Po 200 m od wejścia na asfalt skręcamy w pierwszą przecznicę w lewo. Idziemy drogą 

szutrową niecałe 150 m. Dochodzimy do skrzyżowania ╦ przy którym stoi drewniana 

kapliczka domkowa Matki Bożej.  

Stacja 13. [39,7 km] Kapliczka nad Mleczką 

68. Na skrzyżowaniu skręcamy w prawo i przez most przechodzimy na drugą stronę Mleczki. 

Jesteśmy odtąd w Przeworsku i krótką uliczką Mostową dochodzimy do szerokiej ulicy 

Gorliczyńskiej. 

69. Skręcamy w prawo, idziemy chodnikiem, przechodzimy pod torami kolejowymi. Po 750 m 

od torów dochodzimy do ronda. Idziemy prosto ulicą Tysiąclecia. 

70. Po 400 m od ronda dochodzimy do skrzyżowania ╬  przy którym na lekkim wzniesieniu stoi 

krzyż powstańczy.  

71. Na skrzyżowaniu skręcamy w prawo w ulicę Konopnickiej. Po 350 m dochodzimy do 

szerokiej ulicy Krakowskiej. Przechodzimy na drugą stronę. Jest przejście dla pieszych. 

72. Idziemy prosto lekko pod górę wąską uliczką ks. Adama Ablewicza, która doprowadza do 

furtki w ogrodzeniu terenu Bazyliki Ducha Św. w Przeworsku. 

Stacja 14. [42 km] Bazylika pw. Ducha Świętego – Sanktuarium Grobu Bożego 

 


